
お申し込みは
こちらからどうぞ！

・お申し込み期間
2/ 1 （火） 9:00より
2/20（日）20:00まで

・ガパオライス
・生春巻き
・タピオカ入りココナッツミルク

太巻き祭りずし
お祝いや、お祭りなどに大勢のお客様を

おもてなしする御馳走として受け継がれて

いる千葉の伝統郷土料理「太巻き祭りずし」

を親子でつくりましょう！

春らしく「チューリップ」「桜」をつくります。

日 時 ３月５日（土）
１４：００～１６：００

場 所 ４階調理室

対 象 ５歳以上の親子

定 員 ４組

参加費 １人１０００円

（親子２人→２０００円 親子３人→３０００円）
キャンセル料は３月３日（木）よりかかります。

持ち物 エプロン、マスク、三角巾、ハンドタオル、飲み物

講 師 柴嵜智子先生
管理栄養士

親子で太巻き祭りずしを

つくろう！
ーたのしくすてきなおすしをまこうー

アレルゲンとなる食材 乳

今後の状況により講座が中止となることも
ございますので、あらかじめご了承ください。


