
お申し込みは
こちらからどうぞ！

・お申し込み期間
５/ １ （月） 9:00より
５/20（土）20:00まで

・ガパオライス
・生春巻き
・タピオカ入りココナッツミルク

太巻き祭りずし
お祝いや、お祭りなどに大勢のお客様をおもてなしするごちそうとして受け継が
れている千葉の伝統郷土料理「太巻き祭りずし」を親子でつくりましょう！

「お花」と「かたつむり」をつくります。

日 時 ６月１７日（土）
１４：００～１６：００

場 所 ４階調理室

対 象 ５歳以上の親子

定 員 ４家族 （1テーブルに1家族）

参加費 子ども１人分１,５００円

（例:親ひとり子ひとり→1,500円 親ひとり子ふたり→3,000円）

お子様4人以上で参加希望の方は、ご相談ください。
キャンセル料は6月15日（木）よりかかります。

持ち物 エプロン、マスク、三角巾、ハンドタオル、飲み物

講 師 柴嵜智子先生
管理栄養士

親子で太巻き祭りずしを

つくろう！
ーたのしくすてきなおすしをまこうー

アレルゲンとなる食材 乳
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