
お申し込みは
こちらからどうぞ！

・お申し込み期間 
10/ １ （火） 9:00より
10/20 （日）20:00まで
・応募多数の際は抽選
・抽選発表 10/25～月末

・ガパオライス
・生春巻き
・タピオカ入りココナッツミルク

上生菓子
茶道や儀礼の場で提供される高級な和菓子として位置づけられて
います。この講座では、練りきり「菊の花」、きんとん「唐錦
（からにしき） 」に挑戦します。

日 時 １１月４日（祝・月）
１４：００～１６：００

場 所 ４階調理室

対 象 ５歳以上の親子 （保護者は2人まで）

定 員 8家族 （1テーブルに2家族）

参加費 １家族 ２，０００円

※ １家族で8個を和菓子を作ります。
※  キャンセル料は11月２日（土）よりかかります。

持ち物 エプロン、マスク、三角巾、 ハンドタオル、飲み物

講 師 柴嵜智子先生
管理栄養士

親子で和菓子を

つくろう！
ー日本の美しい菓子文化に触れましょうー

親子の
コミュニケーションクッキング

千葉市子ども交流館

アレルゲンとなる食材 なし
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